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t& run

1. thdringer laufschule

2-Tages-Radtour
durchs Hainich entlang an Unstrut und Gera
am 28./29. Mai 2011

Treffpunkt um 9.00 Uhr am Waldcasino in Erfurt / Steigerwald
Kosten 70 €/ Person
Tag 1 (ca. 90 km)

Erfurt Uber Thiringer Stadtekette nach Gotha - Bad Langensalza -
tiber Hainich nach Miihlhausen

Tag 2 (ca. 80 km)

Mihlhausen - Giber Unstrut-Radwanderweg nach Bad Langensalza - iiber Gera-

Radwanderweg zuriick nach Erfurt

Im Preis enthalten:
Ubernachtung im DZ mit Halbpension im Sporthotel Miihlhausen (inkl. Sauna und Fitness),

jede Menge SpaB .....fir die Verpflegung unterwegs kommt jeder selbst auf, ev. Laufsachen mitnehmen.

Verbindliche Anmeldung bis 1.Mai 2011

fit&run—1. Thiringer Laufschule Klassiksport Kretzer
Uta Kretzer und Sabine Heinrich im CCW

Uber der Miihle 20 A SchloRgasse 5
99441 Kromsdorf 99423 Weimar
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