
Preise (gültig ab dem 1.1.2007)

6-Wochen-Kurs (6 Termine) 55 €

12-Wochen-Kurs (12 Termine) 105 € 

6-Wochen- Kurs Kinder (6 Termine)   50 €

12-Wochen Individual mit Trainingsplan (12 Termine) nach Absprache

Trainingsplan ohne Betreuung   50 €

„fit&run-Clubkarte“  für 1 Monat            7,50 €

        „fit&run-Clubkarte“  für 6 Monate        40 €

              „fit&run-Clubkarte“  für ein Jahr                     75 €

Weitere Angebote

Firmensportgruppen

Seminare

Laufreisen

Fahrradtouren

Skikurse

Aktionstage

Sportliche Unterstützung bei Events und Tagungen

Spezialkurse für Diabetiker, Adipöse, Rheumatiker etc.

Fragen Sie uns, Preise auf Anfrage!!!


