
Das Trainerteam

Sabine Heinrich

* C-Trainer Triathlon / Leichtathletik

* Nordic Walking Instructor

* B-Trainer Prävention

* Übungsleiterin im Kinder-

und Jugendsport

* WM Teilnehmerin beim Ironman 

Hawaii 2007

Uta Kretzer

* Diplomsportlehrerin

* Nordic Walking Instructor

* B-Trainer Prävention

* Inhaberin eines Sportgeschäftes in     

Weimar

* DDR-Meisterin 1984 im Marathon

Uta Kretzer und Sabine Heinrich

fit & run – 1. Thüringer Laufschule GbRmbH

Über der Mühle 20 A

99441 Kromsdorf

fon 03643-906361

fax 03643-773184

mob heinrich 0170-2806038

mob kretzer 0160-91616745

email info@fitrun-weimar.de

internet www.fitrun-weimar.de

Sparkasse Mittelthüringen

BLZ 820 510 00

Konto 340001844

Die Gesellschaft haftet nur mit dem Gesellschaftsvermögen.

Anmerkungen:

• Die Anmeldung verpflichtet zur 

Bezahlung des Kursentgeltes.

• Rückerstattung nur bei Stornierung bis 

14 Tage vor Kursbeginn möglich.

• Bei rechtzeitiger Absage 

(Krankheit,Urlaub etc. )  bieten wir  

Ihnen Ersatztermine an. Werden diese 

nicht wahrgenommen, verfällt der 

Anspruch auf den versäumten Termin 

.

• Anmeldebestätigungen werden nicht 

verschickt. 

• Einfach zum angegebenen Termin am 

entsprechenden Ort erscheinen.

• Wenn sich Änderungen ergeben oder 

ein Kurs voll ist, erfolgt telefonische 

Benachrichtigung.

• Anmeldung nur per Fax 

03643/773184, per Internet unter 

www.fitrun-weimar.de , per Post  oder 

per Anmeldeformular möglich.

- Aufgru

Haftungsausschluß:

Mit meiner Teilnahme an Veranstaltungen der Laufschule „fit&run“ 

erkenne ich den Haftungsausschluss des Organisators  für 

Personen- oder Sachschäden jeder Art, sowie für abhanden 

gekommene, mitgeführte Werte und Sachen an. 

Ich erkläre, dass ich gesund bin und für die Veranstaltungen einen 

ausreichenden Trainings- und Gesundheitszustand besitze, bzw. 

keinerlei ärztliche Einwände bestehen. 

Ich erkläre mich außerdem damit einverstanden, dass meine Daten 

archiviert werden und die im Zusammenhang mit den 

Veranstaltungen gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Berichten in 

Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Büchern und fotomechanischen 

Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch veröffentlicht werden 

können. 

fit&run 

Weimar      Jena      Erfurt

• Walkingkurse

• Nordic Walking - Kurse

• Laufkurse

• Marathonvorbereitung

• Individualbetreuung

• Laufschuhtest

• Aktionstage

NEU……  Triathlonkurse

für 

Einsteiger, Anfänger und Fortgeschrittene


